
31 Ağustos 2026 Pazartesi 1 Eylül 2026 Salı 2 Eylül 2026 Çarşamba 3 Eylül 2026 Perşembe 4 Eylül 2026 Cuma

ÇORBA EZOGELİN ÇORBA FESLEĞENLİ DOMATES ÇORBA SÜLEYMANİYE ÇORBA TAVUKSUYU ÇORBA MERCİMEK ÇORBA

ANA YEMEK PÜRELİ ROSTO KÖFTE TAVUK FAJİTA TERİYAKİ SOSLU ET SOTE KURU FASULYE SEBZELİ TAVUK 

BOWL GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI

YARDIMCI YEMEK BULGUR PİLAVI SPAGETTİ NAPOLİTEN PENNE ARABİATTA TEL ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI

TATLI TAHİNLİ KEMALPAŞA ISLAK KEK DONDURMA KALBURABASTI KADAYIFLI MUHALLEBİ

MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE

SALATA BAR ZYT. TAZE FASULYE ZYT. BROKOLİ ZYT. DEREOTLU BEZELYE ZYT. ŞAKŞUKA ZYT. KARNABAHAR

SALATA BAR KİMYONLU NOHUT SALATASI MAYDANOZLU TABULE YEŞİL MERCİMEKLİ BUĞDAY SALATA PANCARLI KUSKUS SALATA SEBZELİ ERİŞTE SALATASI

SALATA BAR PEMBE SULTAN TERETÜR NURANİYE ALMAN CACIĞI SEMİZOTLU HAVUÇ TARATOR

SALATA BAR ÇOBAN SALATA MISIRLI PANCAR SALATASI ZEYTİNLİ PATATES SALATASI ÇOBAN SALATA ÇOBAN SALATA

SALATA BAR MISIRLI GÖBEK SALATA ROKALI GÖBEK SALATA MISIRLI GÖBEK SALATA AKDENİZ SALATA KARIŞIK MEVSİM SALATA

SALATA BAR HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE

SALATA BAR KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI KARIŞIK TURŞU KIRMIZI LAHANA SALATASI

SALATA BAR YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

7 Eylül 2026 Pazartesi 8 Eylül 2026 Salı 9 Eylül 2026 Çarşamba 10 Eylül 2026 Perşembe 11 Eylül 2026 Cuma

ÇORBA KÖYLÜ ÇORBA MURADİYE ÇORBASI TARHANA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA TANELİ SEBZE ÇORBA

ANA YEMEK PATLICAN KEBABI ETLİ BİBER DOLMA ISPANAKLI MANTARLI ÇANAK KÖFTE PATLICAN MUSAKKA
İSVEÇ KÖFTE - BROKOLİ-KARNABAHAR-

HAVUÇ GARNİ
BOWL GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI

YARDIMCI YEMEK SADE PİRİNÇ PİLAVI PEYNİRLİ SU BÖREĞİ ERİŞTE KAVURMA ŞEHRİYELİ PİLAV PENNE ARABİATTA

TATLI BÜLBÜL YUVASI  PANNA COTTA TAVUK GÖĞSÜ BAKLAVA TEL KADAYIF

MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE

SALATA BAR ZYT. PENDİK PİLAKİ ZYT. KARIŞIK KIZARTMA ZYT. BRÜKSEL LAHANA ZYT. ISPANAK KAVURMA ZYT. ENGİNAR

SALATA BAR KISIR SEBZELİ MAKARNA SALATASI BARBUNYA PİYAZI ÇİN SALATASI
ÜÇ BAKLİYAT SALATASI (NOHUT-KURU 

BÖRÜLCE - YEŞİL MERCİMEK)
SALATA BAR KOYU CACIK HAYDARİ KABAK TARATOR YOĞURTLU PATLICAN SALATASI AMERİKAN SALATA

SALATA BAR ZEYTİNLİ & PEYNİRLİ YAZ SALATASI PANCAR EKŞİLEME ÇOBAN SALATA ZEYTİNLİ PATATES SALATASI BABAGANNUŞ

SALATA BAR MISIRLI GÖBEK SALATA ROKALI GÖBEK SALATA MISIRLI GÖBEK SALATA AKDENİZ SALATA KARIŞIK MEVSİM SALATA

SALATA BAR HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE

SALATA BAR KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI

SALATA BAR YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

14 Eylül 2026 Pazartesi 15 Eylül 2026 Salı 16 Eylül 2026 Çarşamba 17 Eylül 2026 Perşembe 18 Eylül 2026 Cuma

ÇORBA DOMATES ÇORBA TAVUKLU ŞEHRİYE ÇORBA (KIRMIZI) BROKOLİ ÇORBA DÜĞÜN ÇORBA MERCİMEK ÇORBA

ANA YEMEK TAVUK DÖNER - PATATES KIZARTMASI NOHUT TAVUKLU ELBASAN TAVA KARNIYARIK TİRE KÖFTE

BOWL GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI

YARDIMCI YEMEK NOHUTLU PİLAV SADE PİRİNÇ PİLAVI SOSLU MAKARNA ŞEHRİYELİ PİLAV BULGUR PİLAVI

TATLI DONDURMA TEL KADAYIF FIRIN SÜTLAÇ KAHVELİ ETİMEK TATLISI KALBURABASTI

MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE

SALATA BAR ZYT. BAMYA ZYT. MANTAR PİLAKİ ZYT. BEZELYE ZYT. BARBUNYA PİLAKİ ZYT. BRÜKSEL LAHANA

SALATA BAR KURU BÖRÜLCE PİYAZI KISIR MERCİMEK KÖFTE ARPA ŞEHRİYE SALATASI PANCARLI MAKARNA SALATASI

SALATA BAR KABAK BORANİ HAVUÇ TARATOR PEMBE SULTAN NURANİYE ISPANAK BORANİ

SALATA BAR ÇOBAN SALATA HARDALLI PATATES SALATASI PANCAR SALATASI LORLU KURU KAYISILI SEMİZOTU SALATASI ÇOBAN SALATA

SALATA BAR MISIRLI GÖBEK SALATA ROKALI GÖBEK SALATA MISIRLI GÖBEK SALATA AKDENİZ SALATA KARIŞIK MEVSİM SALATA

SALATA BAR HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE

SALATA BAR KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI

SALATA BAR YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

21 Eylül 2026 Pazartesi 22 Eylül 2026 Salı 23 Eylül 2026 Çarşamba 24 Eylül 2026 Perşembe 25 Eylül 2026 Cuma

ÇORBA YAYLA ÇORBA KÖFTELİ YOĞURT ÇORBA TANELİ MANTAR ÇORBA TAVUKSUYU ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

ANA YEMEK BAHÇEVAN KEBABI TAVUKLU SANDAL SEFASI İZMİR KÖFTE ETLİ KURU FASULYE PİLİÇ ÇÖKERTME

BOWL GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI

YARDIMCI YEMEK MEYHANE PİLAVI SPAGETTİ NAPOLİTEN SEBZELİ ARPA ŞEHRİYE KAVURMA TEL ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI SADE BULGUR PİLAVI

TATLI HAVİS TATLISI MAGNOLİA PUDİNG KADAYIFLI MUHALLEBİ REVANİ KREM ŞOKOLA

MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE

SALATA BAR ZYT. HAVUÇLU ISPANAK KAVURMA ZYT. KARNABAHAR ZYT. ŞAKŞUKA ZEYTİNYAĞLI DEREOTLU KABAK KALYE ZYT. BROKOLİ

SALATA BAR SEBZELİ MAKARNA SALATASI YEŞİL MERCİMEK PİYAZI FASULYE PİYAZI MAYDANOZ TABULE SEBZELİ ERİŞTE SALATASI

SALATA BAR HAYDARİ YOĞ. KÖZ KIRMIZI BİBER

YOĞURTLU BUĞDAY KATMA (YOĞURT, 

BUĞDAY,NOHUT, ÜZERİNE ÇÖREK OTU 

ATALIM)

YOĞURTLU SEMİZOTU YOĞURTLU KÖZ PATLICAN

SALATA BAR ÇOBAN SALATA ZEYTİNLİ & PEYNİRLİ YAZ SALATASI HARDALLI PATATES SALATASI ÇOBAN SALATA

SALATA BAR MISIRLI GÖBEK SALATA ROKALI GÖBEK SALATA MISIRLI GÖBEK SALATA AKDENİZ SALATA KARIŞIK MEVSİM SALATA

SALATA BAR HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE

SALATA BAR KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI KARIŞIK TURŞU KIRMIZI LAHANA SALATASI

SALATA BAR YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

28 Eylül 2026 Pazartesi 29 Eylül 2026 Salı 30 Eylül 2026 Çarşamba 1 Ekim 2026 Perşembe 2 Ekim 2026 Cuma

ÇORBA SÜLEYMANİYE ÇORBA DOMATESLİ ŞEHRİYE ÇORBA EZOGELİN ÇORBA TARHANA ÇORBA BROKOLİ ÇORBA

ANA YEMEK HÜNKAR BEĞENDİ SEBZE GRATEN SEBZELİ MİTİTE KÖFTE KAYSERİ MANTI KEKİKLİ PİLİÇ IZGARA

BOWL GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI GÜNÜN BOWL TABAĞI

YARDIMCI YEMEK ŞEHRİYELİ PİLAV SOSLU PENNE MAKARNA BULGUR PİLAVI ŞAKŞUKA (SICAK) NOHUTLU PİLAV

TATLI DONDURMA KREM KARAMEL TULUMBA TATLISI KEMALPAŞA PADİŞAH SARMASI

MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE

SALATA BAR ZYT. ISPANAK DİBLE ZYT. BARBUNYA PİLAKİ ZYT. HAVUÇ PİLAKİ ZYT. BRÜKSEL LAHANA ZYT. KABAK KALYE

SALATA BAR SEBZELİ MAKARNA SALATASI KISIR PANCARLI BUĞDAY SALATA ÇİN SALATASI FASULYE PİYAZI

SALATA BAR HAVUÇ TARATOR YOĞ. SEMİZOTU YOĞ. KÖZ PATLICAN YOĞURTLU PANCAR BİBER BORANİ

SALATA BAR ÇOBAN SALATA BABAGANNUŞ ÇOBAN SALATA GAVURDAĞI SALATA HARDALLI PATATES SALATASI

SALATA BAR MISIRLI GÖBEK SALATA ROKALI GÖBEK SALATA MISIRLI GÖBEK SALATA AKDENİZ SALATA KARIŞIK MEVSİM SALATA

SALATA BAR HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE HAVUÇ RENDE

SALATA BAR KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI KIRMIZI LAHANA SALATASI

SALATA BAR YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

SAİNT BENOİT AĞUSTOS - EYLÜL 2026 ÖĞLE YEMEĞİ MENÜSÜ


